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8
月
に
１
名
、
9
月
に
２
名
の
方
の
誕
生
日
会
を
開
き
お
祝
い
し
ま
し

た
。
先
月
か
ら
、
も
み
じ
通
り
で
勤
務
し
て
い
る
ミ
ャ
ン
マ
ー
出
身
の
イ
さ

ん
も
９
月
生
ま
れ
と
い
う
こ
と
で
、
一
緒
に
お
祝
い
し
ま
し
た
。
大
き
な
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
貰
っ
て
思
わ
ず
笑
顔
に
な
る
誕
生
日
者
の
方
々
。
そ
し
て
、
ケ

ー
キ
の
ろ
う
そ
く
の
火
を
吹
き
消
す
と
き
が
誕
生
日
会
、
一
番
の
盛
り
上
が

り
で
し
た
。
ホ
ー
ル
は
割
れ
ん
ば
か
り
の
拍
手
と
歓
声
に
包
ま
れ
、
と
て
も

楽
し
く
賑
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

も
み
じ
通
り
の
お
や
つ
レ
ク
は
や
せ
う
ま
で
す
。
「
砂
糖
の
量
が
い
い
塩
梅
や
ん
」

と
味
見
を
さ
れ
た
方
が
絶
賛
の
き
な
粉
と
茹
で
た
麺
を
絡
ま
せ
、
黒
蜜
を
掛
け
て
完
成

の
大
分
の
郷
土
料
理
や
せ
う
ま
で
す
。
き
な
粉
と
麺
を
絡
ま
せ
る
作
業
が
中
々
大
変

で
、
皆
様
と
職
員
で
交
代
し
な
が
ら
混
ぜ
ま
し
た
。
完
成
し
た
や
せ
う
ま
の
甘
さ
も
丁

度
良
く
、
お
代
わ
り
を
希
望
さ
れ
る
方
が
多
数
お
り
、
た
く
さ
ん
作
っ
た
や
せ
う
ま
が

あ
っ
と
い
う
間
に
な
く
な
り
ま
し
た
。
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

 

さ
く
ら
通
り
で
は
、
紅
茶
ゼ
リ
ー
と
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

皆
様
と
一
緒
に
ゼ
リ
ー
を
固
め
て
作
り
、
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
や
お
菓
子
の
ト
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
ま
れ
、
見
事
な
出
来
栄
え
の
紅
茶
ゼ
リ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。
さ
て
実
食
、

そ
の
お
味
は
「
ん
～
薄
い
…
」
。
失
敗
は
成
功
の
も
と
、
と
い
う
こ
と
で
今
回
の
反
省

を
生
か
し
、
次
回
は
美
味
し
い
紅
茶
ゼ
リ
ー
を
作
ろ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。
フ
レ
ン
チ

ト
ー
ス
ト
は
と
い
う
と
「
わ
～
柔
ら
か
く
て
美
味
し
い
～
」
と
絶
賛
。
皆
様
と
職
員
で

た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。 

 

8
月

日
に
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
夏
祭
り
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。
催
し
物
は
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、
輪

投
げ
、
ピ
ン
ポ
ン
玉
入
れ
。
皆
様
、
そ
れ
ぞ
れ
が

や
っ
て
み
た
い
種
目
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
難
し
か

っ
た
の
が
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
。
な
か
な
か
フ
ッ
ク
に

輪
ゴ
ム
が
掛
か
ら
ず
「
あ
～
…
」
と
た
め
息
交
じ

り
の
声
が
あ
ち
こ
ち
か
ら
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

だ
か
ら
こ
そ
釣
れ
た
と
き
の
嬉
し
さ
は
ひ
と
し

お
。
「
や
っ
た
ー
！
」
「
見
て
！
見
て
！
」
と
、
と

て
も
嬉
し
そ
う
で
、
見
て
い
る
周
り
の
方
々
も

「
わ
ー
凄
い
な
ぁ
！
」
と
拍
手
を
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
職
員
も
挑
戦
し
ま
し
た
が
、
誰
よ
り
も
釣
る

の
に
時
間
が
掛
か
っ
て
い
ま
し
た(

笑)

。
最
後
は

皆
で
盆
踊
り
を
踊
り
美
味
し
い
カ
キ
氷
を
食
べ

て
、
夏
祭
り
を
終
え
ま
し
た
。「
今
日
は
楽
し
か
っ

た
よ
」
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
良
か
っ
た

で
す
。 

朝方、夕方に冷え込む日が増え、秋めいて

きたように感じておりますが、皆様はいか

がお過ごしでしょうか。 

先月は健康診断があり、皆様、結果を気に

され少し緊張されていました。今後も体調

管理に配慮しながら、ハロウィンや外出レ

クリエーション等を計画し、毎日、元気に

過ごしていただけるよう努めて参りたいと

思います。 
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毎
年
９
月
に
、
年
に
１
度
の
健
康
診
断
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。
数
日
に
わ
た
っ

て
、
順
番
ず
つ
原
嶋
内
科
医
院
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。
問
診
、
血
圧
、
レ
ン
ト
ゲ

ン
、
血
液
検
査
、
尿
検
査
と
、
毎
年
皆
様
は
緊
張
し
た
面
持
ち
で
検
査
に
臨
ん
で
い

ま
す
。
立
っ
て
撮
る
イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
す
が
、
横
に
な
っ
て
撮

影
す
る
の
で
し
っ
か
り
立
位
が
と
れ
な
い
方
で
も
安
心
で
す
ね
。
採
血
の
と
き
は
不

安
に
な
ら
な
い
よ
う
、
声
掛
け
を
し
な
が
ら
傍
で
見
守
り
ま
す
。
や
は
り
「
痛
―

い
」
と
声
が
上
が
り
ま
す
が
、
平
気
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
見
て
い
る
方
も

痛
い
で
す
よ
ね
。
皆
様
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、
安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る
様
に
今

後
も
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

今
回
も
と
て
も
綺
麗
な
花
が
届
き
ま

し
た
。
思
い
思
い
に
生
け
ら
れ
た
後
に

「
色
は
ま
と
め
た
方
が
良
い
よ
ね
」

と
、
お
互
い
に
花
を
見
な
が
ら
の
作
品

批
評
会
が
開
催
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

 

入
居
者
の
皆
様
は
今
月
も
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
さ

ん
を
楽
し
み
に
待
っ
て
お
り
ま
し
た
。
甘
い
物
に

は
目
が
な
い
皆
様
の
一
番
人
気
は
、
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
系
の
お
菓
子
で
す
。

時
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
に

「
こ
れ
と
そ
れ
一
個
替
え
ん
？
」
と
様
々
な
種
類

の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
菓
子
を
交
換
し
な
が
ら
、
楽
し

く
召
し
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

 

敬
老
の
日
の
昼
食
は
御
祝
い
膳
。
メ
ニ
ュ
ー
は
栗
赤
飯
、
吸

い
物
、
天
ぷ
ら
の
盛
り
合
わ
せ
、
か
ぼ
す
酢
味
噌
和
え
、
茶
碗

蒸
し
、
マ
ン
ゴ
ー
ム
ー
ス
。
お
重
に
入
っ
た
普
段
と
は
違
う
御

飯
に
「
お
ぉ
び
っ
く
り
、
凄
い
」
と
驚
か
れ
て
お
り
ま
し
た
。

茶
碗
蒸
し
が
と
て
も
好
評
で
「
も
う
一
個
な
い
？
」
と
聞
か
れ

た
方
も
お
り
、
皆
様
に
美
味
し
く
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
い
た

よ
う
で
良
か
っ
た
で
す
。
敬
老
会
の
お
祝
い
紅
白
饅
頭
と
、
写

真
や
一
人
ひ
と
り
に
宛
て
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
入
り
の
カ
ー
ド
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
し
た
。
照
れ
な
が
ら
「
あ
り
が
と
う
ね
」

と
喜
ば
れ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
笑
顔
で
楽
し
く
元
気

に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 

事 

予 

定 

 

 

 
社会福祉法人 亀鶴会 ◎

何
時
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
対
応
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
て
、
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
面
会
や
外
出
の
ご
予
定

は
、
前
日
ま
で
に
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
レ
ク
や
入
浴
等
予
定
を

調
整
致
し
ま
す
。
ま
た
、
食
事
準
備
の
時
間
は
ご
遠
慮
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

◎
食
中
毒
の
感
染
防
止
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
生
も
の
の
差
し
入
れ
に

つ
き
ま
し
て
は
、
当
日
中
に
食
べ
き
れ
る
量
を
お
預
か
り
し
、
賞
味

期
限
の
記
載
が
あ
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
期
限
内
で
も
早
め
に
提
供

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
入
居
者
様
に
直
接
お
渡
し
に
な
る

場
合
は
、
職
員
に
も
必
ず
お
声
掛
け
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 

◎
入
居
者
様
の
日
常
や
行
事
参
加
の
様
子
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
も

投
稿
し
て
お
り
ま
す
。 

  

生花クラブ 

10
月
11
日  

2
階
誕
生
日
会 

17
日  

生
花
ク
ラ
ブ 

30
日  

3
階
誕
生
日
会 

31
日  
ハ
ロ
ウ
ィ
ン(

青
山
保
育
所
交
流) 

 11
月
9
日  

2
階
誕
生
日
会 

21
日 

生
花
ク
ラ
ブ 

 

日
時
未
定 

 

お
や
つ
レ
ク 

ド
ラ
イ
ブ
レ
ク 
訪
問
理
美
容 

 

日
常 

 
特別養護老人ホーム偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 

グループホーム偕楽園 
 

TEL：22-5553 FAX：22-5554 

 

 
居宅介護支援事業所偕楽園 

 
TEL：85-8561 FAX：85-8571 

 

 
老人短期入所施設偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

ヘルパーステーション偕楽園 

24時間いつでもコール偕楽園 
 

TEL：75-8816 FAX：76-5889 

 

 
エクラシア偕楽園 

 
TEL：76-8320 FAX：76-8321 

 

掲 

示 

板 

スマイル通信に関しましてご意見等ございましたらお手数ですが

下記までご連絡下さい。 

〒874-0904 別府市南荘園町 25 組 

☎:22-5553 FAX:22-5554  担当: 橋内 伊藤まで 

 

敬
老
の
日 

 

買い物レク 健康診断 


