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毎
年
こ
の
時
期
に
は
「
外
食
レ
ク
」
と

称
し
て
、
お
寿
司
屋
さ
ん
や
焼
肉
屋
さ
ん

な
ど
に
出
か
け
て
、
入
居
者
様
の
お
好
き

な
物
を
食
べ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
施

設
内
で
昼
食
バ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し

た
。 開

催
日
は
５
月
２７
日
で
、
今
回
の
メ
ニ

ュ
ー
は
、
入
居
者
様
に
食
べ
た
い
も
の
を

伺
い
、
中
華
に
な
り
ま
し
た
。 

メ
ニ
ュ
ー
は
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
・
エ
ビ
チ

リ
・
杏
仁
豆
腐
な
ど
。 

食
べ
た
い
も
の
を
入
居
者
様
に
確
認

し
な
が
ら
、
職
員
が
配
膳
し
て
食
べ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

美
味
し
い
も
の
を
好
き
な
だ
け
食
べ

ら
れ
る
と
あ
っ
て
、
お
皿
に
沢
山
盛
り
付

け
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

中
華
バ
イ
キ
ン
グ
の
雰
囲
気
を
盛

り
上
げ
る
た
め
に
、
職
員
が
作
成
し
た
壁

飾
り
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  
 

 

 

                   

               

                                 

                         

                             

 

 

 

    

 

 

 

 

    
 

   

 

 

 

 

 

 

4 月から 

グループホームに 

新しく入職した 

職員の紹介をさせ

ていただきます 

 

毎
月
第
2
水
曜
日
に
開
催
し

て
い
る
生
花
ク
ラ
ブ
で
す
。 

 
数
種
類
の
季
節
の
お
花
を
、
皆

様
思
い
思
い
に
生
け
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
や
は
り
女
性
は
、
お
花
が

良
く
似
合
い
ま
す
。 

職 

員 

紹 

介 

生

花

ク

ラ

ブ 

コロナウイルの影響による緊急事態宣

言が解除されましたね。 

４月、５月は外出や面会の制限がありま

したが、入居者様に喜んでいただけること

はないかと職員で考え、レクなどの充実を

図りました。このままコロナウイルスが収

束し、またグループホームの皆さんで外出

できる日が来ることを願うばかりです。 
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昼
食
バ
イ
キ
ン
グ 

お
や
つ
レ
ク 

個
性
あ
ふ
れ
る 

プ
リ
ン
ア
ラ
モ
ー
ド
を
完
食
！ 

 

４
月
２８
日
に
入
居
者
様
の
好
き
な

プ
リ
ン
を
作
り
、
好
み
の
果
物
を
各
自

で
盛
り
付
け
て
食
べ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
は
、
ホ
イ
ッ
プ

ク
リ
ー
ム
や
フ
ル
ー
ツ
を
準
備
し
、
見

本
を
み
な
が
ら
、
皆
様
思
い
思
い
に
プ

リ
ン
に
飾
り
つ
け
を
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
初
め
は
「
で
き
る
か
な
」
と
不
安

そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
が
、
個
性
豊

か
な
プ
リ
ン
ア
ラ
モ
ー
ド
が
完
成
し

ま
し
た
。
プ
リ
ン
の
量
も
多
か
っ
た
で

す
が
、
「
お
い
し
い
」
の
言
葉
と
と
も

に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
完
食
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 

～ 

も
み
じ
通
り 
～ 

和
の
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
よ
う
♪ 

 

５
月
１９
日
に
は
、
和
の
ス
イ
ー
ツ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
“
和
”
の
ス
イ

ー
ツ
と
い
う
こ
と
で
、
抹
茶
プ
リ
ン
を

作
り
、
あ
ず
き
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な

ど
を
飾
り
付
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
美
味
し
い

季
節
に
な
っ
た
ね
」
「
あ
ず
き
が
お
い

し
い
わ
。
」
と
感
想
が
聞
か
れ
、
こ
ち

ら
も
皆
様
完
食
で
し
た
。 

ま
た
、
ホ
ー
ル
の
テ
ー
ブ
ル
に
テ
ー

ブ
ル
ク
ロ
ス
を
ひ
き
、
お
花
を
飾
る
こ

と
で
お
洒
落
な
カ
フ
ェ
に
早
変
わ
り
。

普
段
と
は
違
っ
た
雰
囲
気
で
食
べ
る

こ
と
が
で
き
、
「
今
日
は
何
の
日
？
な

ん
で
も
な
い
日
に
美
味
し
い
も
の
が

食
べ
ら
れ
る
な
ん
て
あ
り
が
た
い
。
」

と
お
話
し
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

お
や
つ
レ
ク 

きれいに盛り付け 

できました♪ 
 

 

そろそろ焼けたかなぁ 

・この職を目指したきっかけは？ 

親の介護のために、介護業界に 

転職しようと思いました。 

・趣味や特技は？ 

スポーツ観戦（野球、サッカー、ゴルフなど） 

・座右の銘は？ 

人間、志を立てるのに遅すぎることはない。 

・意気込みを一言！ 

入居者様と毎日楽しく一日一日を 

過ごしていきたいと思います！ 

ベストショット！ 

思
い
思
い
に
盛
り
付
け 

 
 

パ
ン
ケ
ー
キ
を
食
べ
よ
う
♡ 

  

５
月
１７
日
に
パ
ン
ケ
ー
キ
を
焼

い
て
、
各
自
で
盛
り
付
け
て
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
パ
ン
ケ

ー
キ
が
焼
き
上
が
る
の
が
待
ち
遠

し
か
っ
た
の
か
、
自
ら
「
焼
き
係
」 

を
買
っ
て
出
ら
れ
た
方
は
、
手
際
良
く

き
れ
い
な
色
に
焼
き
上
げ
て
い
ま
し

た
。 

 

ト
ッ
ピ
ン
グ
に
は
、
餡
子
や
ホ
イ
ッ

プ
ク
リ
ー
ム
、
フ
ル
ー
ツ
を
用
意
し
、

思
い
思
い
に
盛
り
付
け
て
美
味
し
そ

う
に
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
食

べ
過
ぎ
て
「
夕
食
は
い
ら
な
い
」
と
言

わ
れ
た
方
も･

･
･

。 

屋上へお散歩♪ 

どれだそうかなぁ トランプ 

運動レク 

～ 

さ
く
ら
通
り 

～  

私
、
果
物
が
大
好
き
だ
か

ら
、
大
盤
振
舞
い
し
て
よ
、

お
兄
さ
ん･･･

。 

わたし達とお花．．． 

どっちがキレイ？ 
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５
月

日
（
日
）
は
母
の
日
で

し
た
。 

母
の
日
に
ち
な
み
、
さ
く
ら
通

り
・
も
み
じ
通
り
と
も
に
、
母
の

日
の
飾
り
を
作
成
し
ま
し
た
。
入

居
者
様
に
も
お
手
伝
い
い
た
だ
き

な
が
ら
、
と
て
も
素
敵
な
カ
ー
ネ

ー
シ
ョ
ン
の
飾
り
が
で
き
ま
し

た
。
手
作
業
が
苦
手
な
方
も
い
ま

す
が
、
「
応
援
す
る
」
と
言
わ
れ
、

飾
り
を
作
っ
て
い
る
方
に
声
を
掛

け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

母
の
日
に
合
わ
せ
て
、
ご
家
族

様
か
ら
お
花
や
お
菓
子
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
届
い
て
お
り
ま
し
た
。
皆

様
大
変
喜
ば
れ
て
お
り
、
素
敵
な

笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

作 

品 

集 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
開
設
当
初
か
ら

年
に
１
度
受
け
て
い
る
外
部
評
価
で
す

が
、
令
和
元
年
度
に
つ
い
て
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
年
度
を
跨
ぎ
５
月
２８
日
に
受
審
い
た

し
ま
し
た
。
午
前
と
午
後
に
わ
た
り
、
管

理
者
か
ら
現
状
の
報
告
を
行
い
、
昼
食
は

利
用
者
様
に
提
供
し
て
い
る
も
の
と
同

じ
も
の
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

外
部
評
価
を
受
け
る
中
で
、
前
年
度
と

比
較
し
、
評
価
し
て
い
た
だ
け
る
点
も
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
と
と
も
に
、
改
善
点
も

あ
り
、
今
後
の
課
題
も
見
え
て
き
ま
し

た
。
改
善
策
に
つ
い
て
の
助
言
も
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
、
大
変
有
意
義
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。 

今
回
い
た
だ
い
た
助
言
を
、
今
後
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
運
営
に
活
か
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

な
お
、
外
部
評
価
の
結
果
は
、
市
役
所

や
評
価
機
構
へ
の
報
告
が
完
了
し
ま
し

た
ら
、
皆
様
に
も
ご
覧
頂
け
る
よ
う
各
ユ

ニ
ッ
ト
に
掲
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

外
部
評
価
に
先
立
ち
、
家
族
ア
ン
ケ
ー

ト
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
、

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こどもの日 

5 月といえば、 

こどもの日。 

さくら通り・もみ

じ通りともに個性

あるこいのぼりが

できました！ 

４
月
５
月
は
新
緑
が

茂
り
、
た
く
さ
ん
の
お

花
が
咲
く
季
節
。
本
来

で
あ
れ
ば
、
外
出
し
て

ド
ラ
イ
ブ
が
で
き
る

と
よ
い
の
で
す
が
、

“
今
年
は
我
慢
”
と
話

し
な
が
ら
、
入
居
者
様

と
一
緒
に
お
花
の
壁

飾
り
を
作
成
し
ま
し

た
。 

掲
示
板 

 
社会福祉法人 亀鶴会 

壁 

飾 

り 
外 

部 

評 

価 

令
和
２
年
７
月
末
で
、
保
険
証
類
が
更

新
と
な
り
ま
す
。 

こ
ち
ら
の
保
険
証
類
が
ご
自
宅
に
届
き

ま
し
た
ら
、
窓
口
ま
で
ご
持
参
下
さ
い
。 

 ◇
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証 

 
 

 
 

 
 

 

（
７５
歳
以
上
の
方
） 

◇
後
期
高
齢
者
医
療
標
準
負
担
額
・ 

 
 

 
 

 
 

 

減
額
認
定
証
（
白
色
） 

◇
介
護
保
険
負
担
割
合
証
（
ピ
ン
ク
色
） 

 

ご 

案 

内 

◎
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
症
予
防
の
対
応
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
と
な
り
ま
し
た
が
、
第
２
波
が
来

て
い
る
地
域
も
あ
り
、
面
会
制
限
等
の
緩
和
に
つ
い
て

は
、
も
う
し
ば
ら
く
多
方
面
の
情
勢
を
見
な
が
ら
対
応
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族
の
皆
様
に
も

ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
緩
和
措
置
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
、
ま
た
ご
家
族
の
皆
様
に
ご
案
内
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。 

◎
入
居
者
様
に
つ
き
ま
し
て
も
外
出
を
制
限
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
敷
地
内
の
屋
外
散
歩
、
少
人
数
で
の
ド
ラ
イ

ブ
は
実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
マ
ス
ク
の
着

用
、
三
密
を
避
け
、
感
染
対
策
を
引
き
続
き
行
い
な
が
ら
、

少
し
ず
つ
実
施
し
て
い
き
ま
す
。 

 

行 

事 

予 

定 

６
月 

お
や
つ
レ
ク 

７
月
上
旬 

そ
う
め
ん
流
し 

毎
月
下
旬
水
曜
日 

理
美
容
サ
ー
ビ
ス 

  

＊
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
日
程 

 

＊
入
居
者
様
の
お
誕
生
日
の 

お
祝
い
は
、
可
能
な
限
り 

当
日
の
午
後
を
予
定
し
て 

い
ま
す
。 

 

スマイル通信に関しましてご意見等ございましたらお手数

ですが下記までご連絡下さい。 

〒874-0904 別府市南荘園町 25 組 

☎:22-5553 FAX:22-5554 担当:戸崎 阿南まで 

 

TEL：75-8816 FAX：76-5889

 
特別養護老人ホーム偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 

グループホーム偕楽園 
 

TEL：22-5553 FAX：22-5554 

 

 
居宅介護支援事業所偕楽園 

 
TEL：85-8561 FAX：22-5554 

 

後期高齢者医療標準負担額・減額認定証 

 
老人短期入所施設偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

ご
協
力
い
た
だ
き
、 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
ヘルパーステーション偕楽園 

 
TEL：75-8816 FAX：76-5889 

 

 

 
24時間いつでもコール偕楽園


