
　

スマイル通信
　～グループホーム偕楽園～

平成25年 12月9日発行 第8号

　気温が急激に下がり、空気も乾燥してき
ましたが、いかがお過ごしでしょうか。入
居者の皆様には「冷えたなぁ」「風が強い
なぁ」と厳しい冬の訪れを肌で感じられて
いる今日このごろです。
　今年も余すところ1ヶ月。師走はクリス
マス会や鍋パーティーで今年1年を懐かし
み、また、元気でやってこられたことをお
互いが喜び合いながら、新しい年に思いを
馳せていきたいと思います。
　寒さに負けず年を越し、皆で明るい新年
が迎えられることを願っています。

氏名：神 紀子

職種：2Fさくら通り

計画作成担当者

この職を目指したきっかけは？

福祉関係の仕事がしたかったからで

す。

趣味、特技は?

旅行、読書、社交ダンスです。読書

では漫画や政治関係の本等、何でも

読みます。

座右の銘は？

｢継続は力なり｣です。

意気込みを一言

自分に厳しく、入居者様にはどの

ようにしたら楽しんでいただけるか、

いつも考えています。1人での業務は

早く、入居者様には1人1人にあった

ペースで接し、これまでの経験を最

大限に活かしていきたいです。

氏名：野町 百合香

職種：介護職員

この職を目指したきっかけは？
家族に介護職がいるので、そこから

興味を持ちました。

趣味、特技は?

特技はイラストを描くこと。

趣味は食べることです。

座右の銘は？

「一期一会」

人との出会いは大切にしています。

意気込みを一言

入居者様に寄り添える介護を目指し、

日々努力していきたいです。

もみじ祭り

H25年11月16日(土)に第9回偕楽園もみじ祭りが開催されました。今年は天候に恵まれ、秋空の
下、催し物を楽しんでいただくことができました。フラダンスや合唱等、様々なステージがあり
ましたが、中でも園児によるダンスは入居者様からも「元気がいいね」、「かわいいね」等の言
葉がたくさん聞かれ喜んでいただくことができました。

ステージをゆっくり堪能したあとは、美容学校の学生さんによるネイルアートを体験。美しく
出来上がっていく様子を興味深げに眺められ、完成後は「きれいでしょ」と言いながら入居者様
同士で見せ合う姿が見られました。

今年も入居者様始めご家族の方からたくさんの笑顔をいただき、祭りを成功させることができ
ました。心より感謝申し上げます。次回のお祭りも入居者様はもちろんのこと、ご一緒に参加さ
れるご家族も楽しんでいただけるよう努力して参ります。

今月号のナイスショット

職員紹介12月・1月の行事予定

編集後記 掲示板

10月2日に田染様が84歳、11月18日に品川様が92歳の誕生日を迎えら

れ、お祝いの誕生日会を開催しました。田染様の会ではお好み焼き、品

川様の会ではプリンアラモードを作ってお祝いをしました。お好み焼き

は目の前で焼き、出来たてアツアツのものを召し上がっていただきまし

た。プリンアラモードはプリンにバナナや生クリームを丁寧に飾りつけ

て完成。｢きれいね｣の言葉も束の間、すぐにお腹のなかへ消え去り、あ

とは｢おいしかったぁ｣の笑顔がこぼれました。

11月6日(水)に大運動会を開催しました。代表の入居者様による選手宣誓で

競技がスタート。競技中はそれぞれのチームを必死で応援する様子が見られ

ました。競技種目は｢玉入れ｣、｢輪おくり｣、｢ことわざ当てクイズ｣、「パン食

い競争」です。全ての競技に熱心に取り組まれましたが、特にことわざ当て

クイズでは皆様が頭をフル回転させ、ありったけの知識を出し合い、大いに

盛り上がりました。

運動会の後は、特別に用意された松花堂弁当を召し上がりながら、競技の

話しに花が咲きました。

今年も振り返ると、1年が早かった

ように感じます。季節が変わり風邪を

ひきやすい時期になってきました。体

調にはくれぐれもお気をつけ下さい。

そして、皆様が良い新年を迎えられま

すよう心よりお祈り申し上げます。

グループホーム偕楽園 職員一同

インフルエンザやノロウイルス等の

感染症が流行する時期になってきまし

た。

施設では12月より感染予防のため、

面会時のマスク着用をお願いしており

ます。ご協力の程よろしくお願い致し

ます。(マスクは玄関にご用意してい

ます。)

開 会 式

催し物

・19日 誕生日会

・24日 クリスマス会

・27日 鍋パーティー

・28日 餅つき

・初詣

・初釜

・誕生日会

＊日程は検討中です。

なお、初詣は天候を考慮します。
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