
　

気付けば今年も、半分が過ぎ折り
返しの地点へと来ております。

これからの時期、天気も悪く気分
が落ちてくる季節ではありますが
グループホーム偕楽園のみなさ
まはジメジメせず今日も明るく、カ
ラッと元気に過ごしております。
職員一同この明るさで梅雨を乗
越えて行きたい思います！！
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保険書類の切り替え時期が近づいています。自宅に届きましたら

持参をお願いします。

後期高齢者被保険者証

介護保険負担割合証

健康診査受診券

（後期高齢者医療限度額適応・標準負担額減額認定証

は前年度発行されている方は持参をお願いします。）

４月になると桜も満開になりドライブがてらにお花見に行きました。

ちょっとしたお茶菓子も準備しており、美味しく・楽しく、笑顔が溢れてました。

偕楽園の桜も綺麗に咲き誇り、皆で一緒にお散歩しながらの観賞。

行事食もあり、季節を感じさせるメニューと春を堪能したひと時に喜ばれていました。

４月に新しく入居された方ですが、早速４月がお誕生日と

いうことでみんなで誕生会を開き、お祝いをしました。

出会って日は浅いのですが喜んでいただき、心の距離が

グッと近くなりました。 分からない事も沢山ある中だったと思

いますが仲を深めるいいきっかけとなりました。

５月の１７、１９日に別府トキワ店内にある『庄屋』へ外食レ

クに行きました。普段は食べることのない料理の数々に皆さ

ん舌鼓を打ち、「たまには外食もいいね」「また来てみたいわ」

と、大変喜んでいらっしゃいました。次回も楽しみにしていて

下さいね。

６月

・・・菖蒲観賞 （予定）

・・・中華バイキング（22日）

７月

・・・そうめん流し（19日）

気温がどんどん上昇し、食中毒に気を付けなければいけない時

期となりました。先月は施設内で感染症防止の勉強会を実施し

ましたが、やはり普段から衛生面について十分に注意する必要

があります。

ご家族の皆様には食品の持ち込みに関して、生ものの差し入れ

について控えていただき、その他の食品に関しても一度で食べ

きれる量でお願いします。




