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師走の風が身に染みる今日この頃です

が、ご家族の皆様はいかがおすごしでしょ

うか。

日々、衛生管理や予防に気を使われて

いるかと思われますが、グループホームで

は、冬季に入ってから体調を崩されている

方が少しずつ出てきているという現状です。

11月から各地でインフルエンザの流行

が発表されています。ノロウィルス等の食

中毒も起こりやすい時期ですので、皆様も

十分にお気をつけ下さい。

・面会時は手洗い、うがい、マスク着用をお願いいたし

ます。マスクは玄関にて、うがい薬とコップは各階の洗

面台にて準備しておりますのでご使用ください。

・年末年始の外出や外泊については、事前に職員の方

へ連絡していただけるようよろしくお願いします。

12月 15日・・・2F,3F誕生会

19日・・・鍋パーティー

21日・・・クリスマス会

26日・・・餅つき

1月 初詣予定

ｎ

今年は見事にもみじ通りが優勝を納め、さくら通りの連続優勝の夢が破れました。

毎年恒例のパン食い競争は躍動感あふれる競技となり、その他にも玉入れやハン

ガーに服を通すハンガーリレーなど行いました。

「若者に負けないぞ！」と意気込みが感じられた、とても白熱とした運動会とな

りました。来年も、双方優勝目指して頑張ります！

誕生日会

スマイル喫茶は駄菓子を沢

山準備して、堪能してもらい

ました！

懐かしの駄菓子から「初め

て食べた」というものまであ

り、温かいかぼちゃスープに

も大満足していただけました。

今回はボランティアの方に

も来ていただき、入居者様一

緒に歌を唄ったりと、とても

美味しく楽しい行事となりま

した。

11月14日のもみじ通りホールにて、河野様の誕生日会を行いま

した。本人様の体調不良により、二週間ほど遅れての開催であり

ましたが「誕生日おめでとう、治って良かったね」と他の入居者

様からお祝いの言葉をいただき、とても温かさを感じられた素敵

な会になりました。




