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か
な
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早
く
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平成 30 年 8 月 ９日発行 第３6 号 

 毎日うだるような暑さが押し寄せてき

ますが、皆様はお変わりありませんでしょ

うか。 

 先日、入居者様から「頑張るのは良いけ

ど暑さで倒れなさんなよ」と声を掛けてい

ただいたことが、とても嬉しく、励みにな

っています。今季も夏を涼しく迎えるため

に、様々な行事やレクリエーションを行う

予定です。興味のあるご家族の皆様は是非

ともいらっしゃって下さい。 

六
月
の
始
め
、
中
庭
に
実

っ
て
い
る
梅
を
、
入
居
者
様

と
一
緒
に
収
穫
し
ま
し
た
。

高
い
所
に
登
る
職
員
を
心
配

さ
れ
、
「
兄
ち
ゃ
ん
頑
張

れ
！
」
「
気
を
付
け
な
さ
い

よ
」
と
声
援
を
い
た
だ
い
た

お
か
げ
で
、
た
く
さ
ん
の
梅

の
実
を
落
と
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。 

収
穫
し
た
梅
を
梅
干
し
と

梅
シ
ロ
ッ
プ
に
し
て
浸
け
て

い
る
間
は
毎
日
眺
め
て
待
ち

わ
び
て
い
ま
し
た
。 

完
成
後
は
み
ん
な
で
美
味

し
く
頂
き
ま
し
た
♪ 

 

今
回
の
ス
マ
イ
ル
喫

茶
の
テ
ー
マ
は
「
和
」
。 

 

各
ユ
ニ
ッ
ト
入
居
者

様
に
数
名
ず
つ
入
れ
替

わ
っ
て
い
た
だ
き
、
普

段
と
は
違
っ
た
顔
ぶ
れ

で
の
お
や
つ
で
し
た

が
、
と
て
も
和
や
か
な

雰
囲
気
の
会
話
が
聞
か

れ
ま
し
た
。 

「
こ
れ
美
味
し
い
よ
、

あ
な
た
も
食
べ
て
ね
」

「
あ
り
が
と
う
、
い
た

だ
き
ま
す
」 

次
回
も
楽
し
い
会
に

な
る
と
良
い
で
す
ね
。 

さ
く
ら
通
り
・
も
み
じ

通
り
両
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、

季
節
や
行
事
に
合
わ
せ

て
ホ
ー
ル
を
素
敵
に
色

鮮
や
か
に
飾
っ
て
お
り

ま
す
。 

入
居
者
の
み
な
さ
ま

か
ら
は
飾
り
付
け
が
替

わ
る
度
に
「
綺
麗
ね
」
、

「
す
ご
い
っ
！
」
な
ど
の

言
葉
や
「
こ
こ
を
も
っ
と

こ
う
し
た
方
が
い
い
よ
」

な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂

き
、
さ
く
ら
通
り
、
も
み

じ
通
り
で
切
磋
琢
磨
し

て
創
作
し
て
お
り
ま
す
。 

 

来
園
時
は
ぜ
ひ
、
ホ
ー

ル
の
飾
り
付
け
に
も
注

目
し
て
み
て
下
さ
い
。 

も
み
じ
通
り 

介
護
職
員 

城 

文
子 

さ
く
ら
通
り 

 
 

介
護
職
員 

上
田 

亜
由
美 

城
職
員
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
開
設
当
初
か
ら

勤
務
さ
れ
て
お
り
、
介
護
歴
２
０
年
の
大
先
輩
で

す
。
仕
事
の
上
で
の
目
標
は
「
み
ん
な
が
楽
し
い

介
護
」
と
の
こ
と
で
入
居
者
様
は
勿
論
、
職
員
も

楽
し
く
を
実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
は
抜
群
で
、
城
職
員
の
出
勤
と

共
に
ホ
ー
ル
で
笑
い
声
が
溢
れ
る
こ
と
間
違
い

な
し
で
す
！
笑 

そ
し
て
、
最
近
は
若
い
職
員
の
成
長
に
も
喜
び

を
感
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
、
介
護
力
や
技
術
の

向
上
が
図
ら
れ
て
い
る
こ
と
、
積
極
的
に
意
見
が

出
て
く
る
こ
と
が
嬉
し
い
反
面
、
自
分
も
置
い
て

行
か
れ
な
い
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
の
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。 

「
最
後
に
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
介
護
士
と
し

て
だ
け
で
な
く
、
親
を
お
世
話
し
て
い
く
同
世
代

と
し
て
悩
み
や
相
談
が
あ
れ
ば
見
か
け
た
際
に

は
気
軽
に
声
を
お
掛
け
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。
介
護
の
精
神
的
な
負
担
は
１
人
で
抱
え
ず
に

み
ん
な
で
背
負
い
、
介
護
の
良
い
面
を
も
っ
と
知

っ
て
貰
い
た
い
で
す
。
」
と
熱
く
語
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。 

家
族
も
含
め
て
、
み
ん
な
で
楽
し
い
介
護
が 

モ
ッ
ト
ー
の
城
職
員
で
し
た
♪ 

「
皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
毎
日
暑
い
日
が
続
き
ま

す
ね
。
夏
が
苦
手
な
私
に
は
つ
ら
い
季
節
で
す

が
、
熱
中
症
予
防
に
水
分
や
鉄
分
を
摂
取
し
、

美
味
し
い
食
事
に
大
好
き
な
ス
イ
カ
を
食
べ

て
こ
の
夏
を
乗
り
越
え
た
い
で
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
勤
め
て
一
年
が
過
ぎ

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い
面
が
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
入
居
者
様
が
楽
し
く
、
そ
し
て
安

心
し
て
生
活
い
た
だ
け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
‼
こ
れ
か
ら
も
宜

し
く
お
願
い
し
ま
す
‼
」 

仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
全
力
で
楽
し
ま

れ
て
い
る
上
田
職
員
で
し
た
。 

梅
収
穫
・
梅
干
し
、
梅
シ
ロ
ッ
プ
作
り 

 

そ
う
め
ん
流
し 

ス
マ
イ
ル
喫
茶 

こんなに取れました！(*^_^*) 

みんなで一生懸命に梅の収穫♪ 

少
し
で
も
涼
味
を
感

じ
て
い
た
だ
こ
う
と
そ

う
め
ん
流
し
を
行
い
ま

し
た
。
今
年
の
猛
暑
か

ら
、
屋
外
で
行
う
こ
と

を
心
配
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
幸
い
に
も
涼
し

い
風
が
吹
い
て
い
た
お

か
げ
で
良
い
日
和
と
な

り
ま
し
た
。 

 
入
居
者
様
は
暑
さ
よ

り
も
、
美
味
し
い
そ
う

め
ん
や
て
ん
ぷ
ら
に
夢

中
で
「
お
お
、
流
れ
て

き
た
ぞ
！
」
と
、
そ
う

め
ん
流
し
の
雰
囲
気
を

楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
今
年
も
皆
さ
ん
が

夏
バ
テ
知
ら
ず
で
あ
っ

て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

ホ

ー

ル

飾

り 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
職
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

上
田
職
員
は
一
年

程
前
に
特
養
か
ら
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
異

動
し
て
き
ま
し
た
。

介
護
職
員
と
し
て
の

技
術
と
経
験
、
そ
し

て
生
真
面
目
な
性
格

が
と
て
も
頼
り
に
な

る
先
輩
職
員
で
す
。

趣
味
は
友
人
と
サ
ッ

カ
ー
の
試
合
観
戦
や

コ
ン
サ
ー
ト
の
ラ
イ

ブ
に
行
く
こ
と
だ
そ

う
で
、
普
段
は
笑
顔

が
優
し
い
印
象
で
す

が
、
応
援
す
る
際
は

大
き
な
歓
声
を
上
げ

て
と
て
も
白
熱
す
る

そ
う
で
す
。 

美 味 し い ～ ♪ 

ハイっ、チーズ！ 

 

偕
楽
園
で

は
、
普
段
と
は

違
っ
た
雰
囲

気
で
お
や
つ

を
召
し
上
が

っ
て
い
た
だ

く
た
め
、
ま

た
、
各
ユ
ニ
ッ

ト
の
交
流
を

図
る
た
め
に

数
カ
月
に
一

度
喫
茶
店
が

オ
ー
プ
ン
し

ま
す
。 

す
」 

 

が
と
て
も
頼
り
に
な
る
先
輩
で
す
。

趣
味
は
友
人
と
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
観

戦
や
コ
ン
サ
ー
ト
、
ラ
イ
ブ
に
行
く

こ
と
だ
そ
う
で
、
普
段
は
笑
顔
が
優

し
く
お
淑
や
か
な
印
象
で
す
が
、
応

援
す
る
際
は
人
が
変
わ
っ
た
よ
う
に

大
き
な
歓
声
を
上
げ
ら
れ
、
と
て
も

白
熱
さ
れ
る
そ
う
で
す
。 

 

信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
ね
。 
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フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

道
具
が
な
く
て
も
で
き
る
方
法
も
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 
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毎
月
第
２
火
曜
日 

第
４
火
曜
日
に
音
楽
会 

毎
月
第
３
土
曜
日 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

毎
月
下
旬
水
曜
日 

理
美
容
サ
ー
ビ
ス 

８
月
１
８
日
（
土
） 

夏
祭
り 

８
月
１
０
、
１
６
、
２
１
、
２
９ 

冷
菓
子
外
食
レ
ク 

９
月 

ド
ラ
イ
ブ
レ
ク 

＊
入
居
者
様
の
お
誕
生
日
の
お
祝
い
は
、 

可
能
な
限
り
当
日
の
午
後
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

＊
８
月
は
夏
祭
り
が
あ
る
た
め
、
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
職

員
の
付
き
添
い
に
よ
る
参
加
は
予
定
し
て
お
り
ま
せ

ん
。
ご
家
族
で
、
ご
一
緒
に
と
検
討
さ
れ
て
い
る
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
職
員
ま
で
お
声
か
け
く
だ

さ
い 

・
７
月
に
は
、
九
州
・
中
国
・
四
国
地
方
を
中
心

と
し
て
、
豪
雨
に
よ
る
災
害
が
あ
り
ま
し
た
。
災

害
に
よ
っ
て
犠
牲
に
な
ら
れ
た
皆
様
の
ご
冥
福

を
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
に

心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
気
温
の
高
い
日
が
続
く
と
思
わ
れ

ま
す
の
で
、
熱
中
症
や
脱
水
症
状
に
気
を
付
け

て
、
ご
自
愛
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

・
前
回
ご
連
絡
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、
医
療

被
保
険
者
証
・
介
護
保
険
負
担
割
合
証
等
の
保
険

証
類
等
を
ご
持
参
い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

７
月
２
８
日
（
土
）
）
１
４
時
か
ら
、

今
年
度
第
２
回
目
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

偕
楽
園
運
営
推
進
会
議
が
行
わ
れ
、
施

設
の
現
状
等
に
つ
い
て
報
告
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

意
見
交
換
時
に
は
特
に
、
事
故
や
イ

ン
シ
デ
ン
ト
に
意
見
が
集
中
し
、
参
加

さ
れ
た
方
々
よ
り
今
後
の
対
応
策
等
に

つ
い
て
、
多
く
の
ご
意
見
や
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ご
家

族
よ
り
感
謝
や
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ

き
、
一
層
の
励
み
に
な
り
ま
し
た
。 

今
後
も
職
員
一
丸
と
な
り
、
利
用
者

の
皆
様
の
み
な
ら
ず
、
ご
家
族
、
地
域

の
皆
様
全
て
が
、
笑
顔
で
安
心
で
き
る

施
設
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

７
月
１
７
日
（
火
）
昼
食
時
に
、

そ
う
め
ん
流
し
を
行
い
ま
し
た
。

一
面
で
、
特
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

８
月
３
日
（
金
）
昼
食
時
に
そ

れ
ぞ
れ
の
ユ
ニ
ッ
ト
で
、
中
華
バ

イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
い
し
た
。
チ

ャ
ー
ハ
ン
や
小
龍
包
に
デ
ザ
ー
ト

の
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
等
、
ち
ょ
っ

と
し
た
パ
ー
テ
ィ
ー
の
よ
う
に
、

賑
や
か
な
昼
食
の
ひ
と
時
を
お
過

ご
し
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。 

平
成
２
９
年
度
の
広
報
誌
と
し
て
発

行
し
た
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
だ
よ
り
」

に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
で
す
。
７
月
に

別
府
市
内
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
、
介
護
老
人
保
健
施

設
、
病
院
等
に
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
利
用
者
様
や
ご
家
族
だ
け
で

な
く
、
様
々
な
方
に
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
と
は
ど
ん
な
施
設
な
の
か
、
入
居
者

様
に
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
願
っ
て
い
る
の
か
を
少
し
で
も

知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
お
年
寄
り
だ
け
で

な
く
、
子
ど
も
や
心
身
に
障
が
い
や
病

を
も
つ
方
も
隔
た
り
な
く
安
心
し
て
生

活
で
き
る
社
会
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
別
府
市
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

一
つ
と
し
て
、
ま
た
地
域
の
老
人
ホ
ー

ム
の
一
つ
と
し
て
知
っ
て
頂
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。 

７
月
２
５
日
に
安
森
と
平
野
が
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
協
議
会
の
主
催
す
る 

６
月
２
４
日
に
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
に
て
、「
認
知
症
の
方
の
対

応
の
方
法
」
に
つ
い
て
の
研
修
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
食
事
を
し
て

な
い
」
と
訴
え
る
方
や
夕
方
に
な

る
と
落
ち
着
か
な
い
方
の
事
例
を

挙
げ
て
、
そ
の
方
が
安
心
で
き
る

言
葉
か
け
や
対
応
の
方
法
等
を
再

確
認
し
ま
し
た
。「
眠
れ
な
い
」「
帰

り
た
い
」「
玄
関
は
ど
こ
か
な
」
な

ど
の
言
葉
は
不
安
か
ら
来
る
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
入
居

者
様
の
表
情
や
言
葉
を
見
逃
さ

ず
、
少
し
で
も
不
安
を
軽
減
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

６
月
１
６
日
（
土
）
１
３
時
半
か
ら
職

員
２
名
と
入
居
者
様
２
名
で
参
加
し

ま
し
た
。
お
一
人
は
野
口
小
学
校
の
卒

業
生
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
、
世
代
は
違

う
も
の
の
、
同
じ
く
卒
業
生
の
ス
タ
ッ

フ
と
意
気
投
合
し
、
目
を
輝
か
せ
て
小

学
校
で
の
思
い
出
を
語
り
合
っ
て
い

ま
し
た
。
も
う
一
人
の
入
居
者
様
は
、

初
め
て
お
会
い
す
る
方
ば
か
り
だ
っ

た
た
め
か
、
緊
張
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
力
を
込
め 

掲
示
板 

７
月
３
、
４
日
に
、
大
分
県
介
護
研

修
セ
ン
タ
ー
に
て
中
堅
職
員
研
修
を
受

講
し
て
来
ま
し
た
。 

介
護
士
や
看
護
師
、
保
育
士
に
管
理

栄
養
士
と
福
祉
に
携
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な

職
種
の
方
々
と
二
日
間
に
渡
り
勉
強
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

研
修
を
終
え
て
み
て
の
感
想
と
し
て

は
、
他
職
種
の
方
々
と
意
見
交
換
し
合

い
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
物
事
を
考
え

る
力
や
新
た
な
発
想
が
身
に
つ
い
た
と

感
じ
ま
す
。 

研
修
で
は
特
に
「
出
来
な
い
」
こ
と

よ
り
今
、「
出
来
る
」
こ
と
に
目
を
向
け

て
良
い
所
を
ど
ん
ど
ん
伸
ば
し
て
い
く

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 

こ
の
研
修
で
学
ん
だ
事
は
施
設
に
還

元
し
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
偕
楽
園
の
成

長
と
な
る
よ
う
現
場
で
積
極
的
に
実
践

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

８
月
・
９
月
の
行
事
食
の
予
定 

８
月
は
１
８
日
（
土
）
の
夏
祭
り

の
時
に
焼
き
そ
ば
や
た
こ
焼
き
、
か

き
氷
な
ど
の
屋
台
で
お
食
事
を
ご

提
供
し
ま
す
。
９
月
は
１
７
日(

月)

の
敬
老
の
日
の
昼
食
時
に
行
事
食

を
ご
提
供
す
る
予
定
で
す
。
メ
ニ
ュ

ー
は
こ
れ
か
ら
決
定
し
ま
す
の
で
、

リ
ク
エ
ス
ト
が
あ
れ
ば
職
員
へ
お

声
か
け
く
だ
さ
い
。
８
月
１
９
日
ま

で
募
集
し
ま
す
。 

 

勉
強
会
へ
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。 「

ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
・
腰
痛

予
防
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
人
の
手
に

よ
る
抱
え
上
げ
を
無
く
し
て
い
こ
う

と
い
う
内
容
で
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、

機
械
や
福
祉
用
具
を
使
用
し
た
起
床

介
助
に
良
い
イ
メ
ー
ジ
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
道
具
を
使
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、
誰
が
行
っ
て
も
統
一
的
な
ケ

ア
が
行
え
る
と
い
う
利
点
が
生
ま
れ

ま
す
。
例
え
ば
ベ
テ
ラ
ン
職
員
が
退
職

し
、
新
人
が
入
っ
て
も
技
能
に
大
き
な

差
が
生
じ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
腰
や
首
な

ど
を
痛
め
る
リ
ス
ク
の
軽
減
に
も
つ

な
が
る
の
で
す
。 

ま
た
、
ど
う
し
て
も
人
の
手
で
行
う

こ
と
で
抱
え
ら
れ
る
方
の
体
に
癖
が

つ
き
、
足
な
ど
が
曲
が
っ
て
し
ま
う
事

例
が
あ
る
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。 

本
研
修
で
は
、
抱
え
上
げ
る
だ
け
で

な
く
人
体
の
構
造
を
よ
く
理
解
し
、
重

心
移
動
を
上
手
く
使
っ
た
体
位
交
換

の
実
演
を
見
て
、
介
助
さ
れ
る
側
も
、

す
る
側
に
も
負
担
が
少
な
い
ノ
ー
リ 

 

オ
レ
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運
営
推
進
会
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行
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食
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つ
い
て 

職
員
研
修
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グ
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ー
プ
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ー
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協
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特別養護老人ホーム偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 

グループホーム偕楽園 
 

TEL：22-5553 FAX：22-5554 

 

 
社会福祉法人 亀鶴会 

 
居宅介護支援事業所偕楽園 

 
TEL：85-8561 FAX：22-5554 

 

 
老人短期入所施設偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 
ヘルパーステーション偕楽園 

 
TEL：75-8816 FAX：22-5554 

 

行
事
予
定 

研
修
報
告
（
平
野
） 

て

楽

し

ん

で

お

ら

れ

ま
し
た
。 

認
知
症
に
つ
い
て
は
、
介
護

職
員
の
対
応
と
、
医
師
と
相

談
し
、
薬
を
検
討
し
て
い
く

等
の
医
療
面
か
ら
の
対
応
が

必
要
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

介
護
、
看
護
、
医
師
、
家
族
、

ま
た
、
友
人
や
近
隣
の
人
等

が
手
を
つ
な
い
で
協
力
し
、

誰
も
が
安
心
で
き
る
環
境
を

作
り
守
っ
て
行
き
た
い
で
す

ね
。 


