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相変わらず寒さの厳しい毎日ですが、ご

家族の皆様はお変わりありませんでしょ

うか。 

今年も入居者様が、グループホーム偕楽

園でどのように日々を過ごしていらっし

ゃるのか、写真と文章でどんどん紹介して

いきたいと思います。ご家族の方が気にな

る一面を、例年に引き続きご紹介していき

たいと思いますので、今年もスマイル通信

をどうかよろしくお願いします。 

12
月
の
中
旬
に
、
毎
年
恒
例
の
ク

リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
年
も
職
員
扮
す
る
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
や
ト
ナ
カ
イ
が
駆
け
つ

け
、
入
居
者
様
一
人
一
人
に
手
渡

し
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
に
よ
る
腹
話
術
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
等
も
盛
況
で
、
会
が
終
わ

る
頃
に
は
感
極
ま
っ
て
涙
を
流
す

方
も
数
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。 

 

記
念
写
真
を
撮
っ
た
後
は
「
来

年
も
是
非
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
ね
」
と
挨
拶
を
し
て
、
会

は
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
。 

毎
月
一
度
出
張
で
理
美
容
サ
ー

ビ
ス
に
来
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。 カ

ッ
ト
や
顔
そ
り
、
毛
染
め
や

パ
ー
マ
な
ど
事
前
に
申
し
込
み
利

用
で
き
ま
す
。 

散
髪
の
日
が
近
づ
い
て
来
る
と

「
髪
切
り
に
来
て
く
れ
る
の
は
い

つ
か
な
？
」
と
楽
し
み
に
さ
れ
て

い
ま
す
。 

当
日
は
美
容
師
さ
ん
に
髪
型
を

リ
ク
エ
ス
ト
し
、
お
し
ゃ
べ
り
し 

 

今
月
の
3
日
に
節
分
豆
ま
き
の

行
事
を
行
い
ま
し
た
。
入
居
者
様
か

ら
「
食
べ
ら
れ
る
豆
を
投
げ
た
ら
も

っ
た
い
な
い
な
あ
」
と
声
が
上
が
り

ま
し
た
の
で
、
今
回
は
紅
白
の
ボ
ー

ル
で
鬼
を
撃
退
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 

皆
さ
ん
ド
キ
ド
キ
し
て
待
っ
て

い
る
と
、
ど
こ
か
ら
と
も
な
く
鬼
が

や
っ
て
き
て
「
今
年
も
悪
さ
を
し
に

や
っ
て
き
た
ぞ
！
」
と
叫
び
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
が
、
ど
こ
か
ひ
ょ
う
き
ん

で
ま
っ
た
く
恐
れ
を
感
じ
ら
れ
な

い
鬼
た
ち
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
は

口
々
に
「
こ
の
鬼
さ
ん
、
ど
こ
か
で

会
っ
た
気
が
す
る
な
あ
」
と
大
笑
い

で
す
。 

 

最
後
は
鬼
と
一
緒
に
写
真
を
撮

り
「
来
年
も
ま
た
来
る
か
ら
ね
！
」

と
言
っ
て
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

も
み
じ
通
り 

介
護
職
員 

佐
藤 

秀
美 

さ
く
ら
通
り 

 
 

管
理
者 

戸
崎 

圭
介 

 

佐
藤
職
員
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
！ 

 

介
護
の
仕
事
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
の
は
自

分
が
20
歳
の
時
に
入
院
し
、
大
変
な
思
い
を
し

た
と
き
に
病
院
職
員
の
方
々
の
優
し
さ
に
触

れ
、「
人
の
手
助
け
に
な
れ
る
よ
う
な
仕
事
を
し

よ
う
」
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
そ
う
で

す
。 

 

勉
強
を
し
て
資
格
を
取
っ
た
後
は
偕
楽
園
に

て
働
く
よ
う
に
な
り
、
当
初
は
楽
し
く
働
け
て

順
調
で
し
た
が
、
入
居
者
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
面
で
悩
む
事
も
多
か
っ
た
そ
う
で

す
。「
ど
の
よ
う
に
声
を
か
け
て
、
寄
り
添
っ
て

行
け
ば
い
い
の
か
？
」
と
そ
の
悩
み
も
色
々
と

経
験
し
て
い
く
な
か
で
徐
々
に
対
応
の
方
法
を

試
行
錯
誤
し
、
今
で
は
不
安
や
不
満
を
和
ら
げ

る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
が
身
に
つ

き
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
佐
藤
職
員
は
職
員
の
中
で
も
手
先
が

器
用
で
あ
り
、
そ
の
特
技
を
活
か
し
て
入
居
者

様
の
誕
生
日
に
似
顔
絵
を
描
い
た
り
、
各
行
事

で
は
「
毎
年
み
な
さ
ま
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
に
」
と
工
夫
を
凝
ら
し
た
飾
り
付
け
を
行
っ

て
い
ま
す
。 

 

ホ
ー
ル
を
彩
る
作
品
に
は
入
居
者
の
皆
様
か

ら
の
評
判
も
上
々
で
す
♪ 

御
朱
印
集
め
に
も
皆
様
は
興
味
津
々
で
あ

り
、
神
社
や
お
寺
の
話
に
も
花
を
咲
か
せ
て
ま

す
。
つ
い
で
に
御
朱
印
帳
を
拝
み
一
緒
に
ご
利

益
に
も
預
か
っ
て
い
る
方
も
居
ら
れ
る
そ
う
で

す
。
こ
の
よ
う
に
笑
顔
の
話
題
を
運
ん
で
く
る

戸
崎
職
員
で
す
。 

管
理
者
と
し
て
は
ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
点
が

多
く
勉
強
中
と
の
こ
と
で
し
た
が
管
理
者
と
し

て
ま
ず
は
「
ご
家
族
に
信
頼
さ
れ
些
細
な
こ
と

で
も
、
相
談
し
て
頂
け
る
よ
う
に
努
力
を
し
て

い
き
た
い
。」
と
話
て
い
ま
し
た
。
気
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
ご
相
談
を
し
て
み
て

下
さ
い
。 

笑
顔
の
絶
え
な
い
介
護
を
目
標
に
！
と
感
じ

さ
せ
る
熱
い
お
話
で
し
た
。 

ク

リ

ス

マ

ス

会 

生

花

ク

ラ

ブ 

ビ

ュ

ー

テ

ィ

フ

ル

ラ

イ

フ 

 

サンタさんもやってきました！ 

トナカイさんとツーショット！ 

 

毎
月
１
度
、
生
花
を
希

望
者
で
行
っ
て
お
り
ま

す
。 毎

回
種
類
の
違
う
、
き

れ
い
な
お
花
が
届
け
ら
れ

各
々
考
え
な
が
ら
素
敵
に

活
け
て
お
り
ま
す
。 

完
成
後
は
記
念
撮
影
を

行
い
、
み
ん
な
で
お
互
い

の
作
品
の
出
来
栄
え
を
観

て
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

お
花
は
各
居
室
に
飾
り

ま
す
が
お
花
が
あ
る
と
お

部
屋
の
雰
囲
気
が
明
る
く

な
り
入
居
者
様
も
大
変
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。 

節
分
豆
ま
き 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
職
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

さ
く
ら
通
り
管
理
者
の
戸
崎
職
員
の
お
話
を
聞
か
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。 

 
「
皆
様
を
笑
顔
に
す
る
た
め
な
ら
、
体
を
張
り
ま
す
」
を

一
番
に
考
え
て
仕
事
を
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
言
葉
通
り
に
明

る
く
・
元
気
に
入
居
者
の
皆
様
と
お
話
し
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

戸
崎
職
員
は
鉄
道
や
御
朱
印
集
め
が
趣
味
だ
そ
う
で
、
昔

の
鉄
道
の
切
符
を
皆
様
と
一
緒
に
観
賞
し
た
り
、
色
々
な
旅

先
で
の
思
い
出
話
な
ど
で
盛
り
上
が
る
そ
う
で
す
。 

 

うーん、どうしようかな。 

な
が
ら
カ
ッ
ト
し
て
も
ら
い
、
終
わ
っ
た
後
は
入

居
者
様
同
士
で
髪
型
の
感
想
を
話
し
合
っ
て
、
談

笑
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
私
達
職
員
が
散
髪
し
て
出
勤
し
た
際
に

も
入
居
者
様
よ
り
「
あ
ら
！？
髪
切
っ
た
の
？
」
と

声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル

ラ
イ
フ
の
日
に
は
「
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
ね
」

と
み
ん
な
で
美
意
識
を
高
め
合
っ
て
い
ま
す
☆ 

平成 31 年 ２月 ９日発行 第３9 号 

鬼
は
外
！
福
は
内
！ 
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１
月
26
日
（
土
）
に
、
今
年
度

第
５
回
目
の
運
営
推
進
会
議
が

行
わ
れ
、
施
設
の
現
状
等
に
つ
い

て
報
告
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

意
見
交
換
時
に
は
、
ご
家
族
の

方
か
ら
、
今
後
の
安
全
対
策
に
つ

い
て
ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
ま

た
、
日
頃
の
業
務
に
対
し
て
は
感

謝
の
お
言
葉
を
頂
き
、
一
層
の
励

み
に
な
り
ま
し
た
。 

今
後
も
努
力
を
惜
し
ま
ず
、
よ

り
良
い
施
設
を
築
き
上
げ
ま
す
。 

次
回
は
３
月
23
日
（
土
）
に
開

催
し
ま
す
。 

１２
月
は

19

日
の
ク
リ
ス
マ

ス
会
後
の
昼
食
や
、
27
日
の
鍋

パ
ー
テ
ィ
ー
で
季
節
を
味
わ
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

お
正
月
三
が
日
の
朝
食
時
に

は
お
せ
ち
料
理
や
雑
煮
が
並
び

ま
し
た
。
ど
の
入
居
者
様
に
も

食
べ
や
す
い
よ
う
に
と
が
小
さ

く
て
、
伸
び
な
い
形
状
の
紅
白

餅
を
準
備
し
て
い
ま
す
。
11
日

の
か
が
み
開
き
の
日
の
お
や
つ

に
は
ぜ
ん
ざ
い
を
ご
提
供
し
、

「
お
も
ち
が
大
好
き
」
と
お
っ

し
ゃ
る
方
が
、「
こ
れ
も
お
い
し

か
っ
た
わ
」
と
ご
満
足
い
た
だ

け
た
よ
う
で
す
。 

２
月
３
日
の
行
事
食
は
ち
ら

し
寿
司
と
煮
魚
、
野
菜
の
和
え

物
、
デ
ザ
ー
ト
を
ご
提
供
し
ま

し
た
。
「
お
な
か
一
杯
」
「
お
寿

司
に
レ
ン
コ
ン
も
椎
茸
も
入
っ

て
て
、
嬉
し
い
」
な
ど
の
お
声

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
開
設
年
か

ら
１
年
に
１
度
受
け
て
い
る
外
部

評
価
に
つ
い
て
、
お
伝
え
い
た
し
ま

す
。
当
施
設
は
１２
月
か
ら
3
月
の

時
期
に
外
部
機
関
に
委
託
し
外
部

評
価
を
受
審
し
て
い
ま
す
。
入
居
者

様
と
ご
家
族
の
方
に
事
前
に
ア
ン

ケ
ー
ト
と
同
意
書
に
ご
記
入
い
た

だ
い
て
、
施
設
の
基
本
情
報
や
地
域

密
着
型
シ
ー
ト
（
自
己
評
価
票
）
と

あ
わ
せ
て
提
出
し
、
評
価
日
ま
で
に

調
査
員
の
方
に
確
認
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
評
価
日
当
日
は
、
午
前
と

午
後
に
地
域
密
着
型
シ
ー
ト
を
も

と

に

施

設

で

提

供

し

て

い

る 

１
月
１９
日
に
職
員
１
名
で
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
の
た
め
、
毎

回
参
加
い
た
だ
い
て
い
た
方
が

欠
席
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
初
め

て
参
加
さ
れ
た
方
も
気
兼
ね
な

く
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
り
、

他
の
参
加
者
の
方
に
砂
糖
や
ミ

ル
ク
を
勧
め
る
場
面
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
さ
い
な
日

常
の
一
場
面
で
す
が
、
ま
わ
り
の

方
と
和
気
あ
い
あ
い
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
る
こ
と

は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
感
じ

ま
す
。
お
な
じ
み
と
な
っ
た
「
長

生
き
音
頭
」
の
体
操
の
後
に
他
の

職
員
様
か
ら
教
わ
っ
た
「
肩
こ
り

解
し
体
操
」
は
、
偕
楽
園
で
も
行

っ
て
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
情

報
交
換
の
場
と
し
て
ぜ
ひ
ご
活

用
下
さ
い
。 

掲
示
板 

１
月
10
日
に
役
員
会
を
開
催
し
、
本

年
の
活
動
予
定
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
２
月
下
旬
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
職
員
を
対
象
と
し
た
研
修
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。
次
回
の
ス
マ
イ
ル
通

信
で
ご
報
告
で
き
る
か
と
思
い
ま
す
。

来
年
度
も
年
に
３
回
、
同
様
の
研
修
を

行
い
ま
す
。
時
期
は
未
定
で
す
が
、
昨

年
の
９
月
に
別
府
市
社
会
福
祉
協
議

会
と
協
同
し
て
開
催
し
た
認
知
症
フ

ォ
ー
ラ
ム
を
、
本
年
も
開
催
す
る
予
定

で
す
。
認
知
症
の
方
の
ご
家
族
や
、
介

護
経
験
の
あ
る
方
等
に
限
ら
ず
、
ど
な

た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
る
市
民
フ

ォ
ー
ラ
ム
で
す
。
時
期
が
決
定
し
ま
し

た
ら
、
ス
マ
イ
ル
通
信
や
広
告
の
掲
示

に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
そ
の
他

に
も
、
毎
月
第
３
土
曜
日
に
野
口
ふ
れ

あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
る

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
も
引
き
続
き
開
催

い
た
し
ま
す
。 

３
・
４
月
の
行
事
食
の
予
定 

 

２
月
は
節
分
の
日
に
提
供
し

ま
し
た
。 

３
月
は
３
日
に
ご
提
供
い
た

し
ま
す
。 

４
月
は
１
日
に
花
見
弁
当
を

ご
準
備
し
ま
す
。 

 

次
に
自
己
実
現
に
向
け
た
関
わ
り

方
に
つ
い
て
で
す
。
内
容
は
「
足
が

悪
い
け
ど
、
毎
朝
外
を
散
歩
し
た
い
」

「
喉
が
悪
く
て
食
べ
ら
れ
な
い
け

ど
、
寿
司
が
食
べ
た
い
」
と
利
用
者

様
が
言
わ
れ
た
場
合
、
職
員
は
ど
う

考
え
る
か
、
と
い
う
も
の
で
し
た
。

「
歩
け
な
い
な
ら
車
い
す
？
」「
食
べ

ら
れ
な
い
な
ら
無
理
？
」
ケ
ガ
を
し

て
し
ま
っ
た
ら
、
喉
に
詰
ま
っ
て
し

ま
っ
た
ら…

そ
の
考
え
が
第
一
に
き

て
し
ま
う
と
利
用
者
様
の
自
己
実
現

は
達
成
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
達
成

に
向
け
て
「
今
は
で
き
な
い
け
ど
、

あ
れ
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
も

し
か
し
た
ら
達
成
で
き
る
か
も
し
れ

な
い
」
と
チ
ー
ム
で
検
討
す
る
こ
と

が
自
己
実
現
に
向
け
た
関
わ
り
に
な

る
と
学
び
ま
し
た
。 

 

こ
の
研
修
の
お
か
げ
で
、
私
自
身

の
目
線
が
今
ま
で
と
変
わ
っ
た
と
実

感
し
て
い
ま
す
。 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

運
営
推
進
会
議 

行
事
食
に
つ
い
て 

外
部
評
価
（
藤
田
） 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
協
議
会 

 
特別養護老人ホーム偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 

グループホーム偕楽園 
 

TEL：22-5553 FAX：22-5554 

 

 
社会福祉法人 亀鶴会 

 
居宅介護支援事業所偕楽園 

 
TEL：85-8561 FAX：22-5554 

 

 
老人短期入所施設偕楽園 

 
TEL：22-2515 FAX：22-2516 

 

 
ヘルパーステーション偕楽園 

 
TEL：75-8816 FAX：22-5554 

 

行
事
予
定 

研
修
報
告
（
野
町 

浩
平
） 

サ
ー
ビ
ス
や
開
催
し
て
い

る
会
議
、
委
員
会
等
の
現
状

を
報
告
し
て
い
ま
す
。
調
査

員
の
方
も
入
居
者
様
と
同

じ
メ
ニ
ュ
ー
の
昼
食
を
召

し
上
が
り
ま
す
。
居
住
空
間

も
見
て
い
た
だ
き
、
ホ
ー
ル

の
掲
示
の
工
夫
や
入
居
者

様
が
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ

れ
て
い
る
か
を
見
て
い
た

だ
き
ま
す
。
当
施
設
で
よ
り

良
く
す
る
た
め
に
必
要
な

取
り
組
み
を
ご
指
導
い
た

だ
き
、
他
の
施
設
で
実
施
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
例
と
し
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。 

２
月
３
日 

節
分
（
豆
ま
き
） 

２
月
６
日
さ
く
ら
通
り
誕
生
会 

２
月
10
日
も
み
じ
通
り
誕
生
会 

２
月
１２
日 

音
楽
会 

２
月
15
日 

ス
マ
イ
ル
喫
茶 

３
月
２
日 

雛
人
形
鑑
賞
会 

毎
月
第
３
土
曜
日 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

毎
月
下
旬
水
曜
日 

理
美
容
サ
ー
ビ
ス 

 
 

 

＊
入
居
者
様
の
お
誕
生
日
の 

お
祝
い
は
、
可
能
な
限
り 

当
日
の
午
後
を
予
定
し
て 

い
ま
す
。 

 

 

◎
お
正
月
を
過
ぎ
て
か
ら
、
国
内
各
地
、
別
府
市
内
で
も

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
す
。
入
居
者
様
の
病

院
受
診
や
外
出
時
に
は
必
ず
マ
ス
ク
を
ご
着
用
い
た
だ

き
、
帰
っ
て
来
ら
れ
た
後
は
石
け
ん
に
よ
る
手
洗
い
と
、

う
が
い
を
徹
底
し
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族
・
ご
友
人
の
皆

様
に
も
、
今
一
度
、
面
会
時
や
外
出
時
の
マ
ス
ク
着
用
や

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
な
ど
の
感
染
症
予
防
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

◎
１２
月
か
ら
ご
家
族
の
皆
様
へ
、
ア
ン
ケ
ー
ト
や
同
意
書

の
ご
記
入
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
２
月
中
旬
以
降
に
外

部
評
価
を
受
け
ま
す
の
で
、
後
日
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。 

１
月
９
日
か
ら
３
日
間
、
大
分
県
社
会
福

祉
介
護
研
修
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
認
知

症
対
応
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
管
理
者
研
修
に

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
専
門
の
方
が
講
師
を

し
て
く
だ
さ
り
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の

目
的
や
意
義
、
労
務
管
理
の
方
法
、
管
理
者

に
求
め
ら
れ
る
能
力
、
利
用
者
主
体
の
ケ
ア

プ
ラ
ン
の
作
成
方
法
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
回
の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と

を
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

ま
ず
、
管
理
者
に
求
め
ら
れ
る
能
力
に
つ

い
て
で
す
が
、「
問
題
に
対
応
で
き
る
知
識
」

と
「
相
手
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
思
い
」

と
「
自
分
の
考
え
を
き
ち
ん
と
伝
え
る
力
」

が
必
要
だ
と
学
び
ま
し
た
。
介
護
の
仕
事
は

相
手
も
仲
間
も
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
今
ま

で
の
人
生
で
培
っ
て
き
た
経
験
や
思
い
が

あ
る
の
で
す
か
ら
、
文
字
に
す
る
と
シ
ン
プ

ル
で
す
が
、
と
て
も
難
し
い
こ
と
だ
と
感

じ
、
知
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
よ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。 

 


